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Critérios Transversais

Conhecimentos, Comunicacdo e Empenho (consultar descritores no Referencial de Avaliagao)

Dominios Pond " Processos de recolha
(Areas de Competéncia de on (;r)agao Descritores de dados para
PASEO) ? avaliagao
- Interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.

Oralidade — Compreensdo - Ident_ifica, org_aniza e regista infpr_magéq rele\_/e_mte em funcgéo Fios obj_etivo_s de escuta. o
Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Faz inferéncias, esclarece dividas, identifica diferentes intencionalidades comunicativas. - Grelhas de
informado (A, B, G, |, J) .
Comunicador (A, B, D, E, H) observacao
gllslt’e\;?atlzador/ organizador (A, B, 10 - Fichas de trabalho
5&?8?2?%?2 aFfillf_Ie)renga/ do - Fichas de avalia¢éo
Participativo/ colaborador (B, C, ~
D, E, F) - Apresentacges /
Criativo (A, C, D, J) . .

Exposicoes orais
Oralidade — Expresséo - Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras. - Trabalhos de pesquisa

Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Gere adequadamente a tomada de vez na comunicagéo oral, com respeito pelos principios da cooperagéo
informado (A, B, G, |, J) e da cortesia; - Produtos de trabalho
Comunicador (A, B, D, E, H) - Usa a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narracdes.
Sistematizador/ organizador (A, B, - Planeia, produz e avalia os seus prdprios textos orais. individual
C 1,J) 15 - Deteta semelhangas e diferengas entre o texto oral e o texto escrito.
Respeitador da diferenca/ do - Produtos de trabalho
outro (A, B, E, F, H)
Participativo/ colaborador (B, C, de pares/grupo
D,E F)
Criativo (A, C, D, J) - Participacéo em

Leitura e Escrita — Leitura - L& textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas,
Conhecedor/ sabedor/ culto/ ludicas, estéticas). projetos / DAC
informado (A, B, G, 1, J) - Distingue nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada (estruturacéo,
Questionador (A, F, G, |, J) 25 finalidade). - Questdes / tarefas de

Sistematizador/ organizador (A, B,

C 1,
Leitor (A, B,C,D, F, H, 1)

- L& textos com entoacéo e ritmo adequados.
- Realiza leitura silenciosa e autdnoma.
- Mobiliza as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto.

aula
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Criativo (A, C, D, J) - Identifica o tema e 0 assunto do texto ou de partes do texto.
- Exprime uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).
Leitura e Escrita — Escrita - Indica as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as rela¢fes fonema—
Conhecedor/ sabedor/ culto/ grafema e grafema—fonema mais frequentes
informado (A, B, G, |, J) - Regista e organiza ideias na planificacdo de textos estruturados com introducdo, desenvolvimento e
Questionador (A, F, G, |, J) conclusao.
Sistematizador/ organizador (A, B, - Redige textos com utilizagdo correta das formas de representagéo escrita (grafia, pontuacéo e
C 1LJ 25 translineacao, configuragdo gréfica e sinais auxiliares da escrita).
Leitor (A, B,C, D, F, H, I) - Avalia os proprios textos com consequente aperfeicoamento.
Criativo (A, C, D, J) - Escreve textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes suportes.
- Exprimi opinides e fundamenté-las.
- Recria pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).
Educacdao Literaria - Ouve ler obras literarias e textos da tradigao popular.
Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Lé integralmente narrativas, poemas e texto dramético, por iniciativa prépria ou de outrem.
informado (A, B, G, |, J) - Antecipa o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas,
Indagador/ Investigador etc.) em elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragdes).
(C,D,F,H, 1 - Compreende textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.
Criativo (A, C, D, J) 10 - L& poemas em publico, com seguranca.
Responsavel/ autbnomo - Faz a leitura dramatizada de obras literérias.
(C,D,E,F, G, 1,9 - Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histdrias ouvidas ou lidas.
Comunicador (A, B, D, E, H) - Apresenta obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representacdo de
Leitor (A, B,C,D, F, H, I) textos dramaticos.
Critico/Analitico (A, B, C, D, G) - Desenvolve um projeto de leitura que implique selecdo de obras, a partir de preferéncias do aluno
previamente discutidas em aula.
Gramdtica - Distingue silaba tonica de atona e acento prosddico de acento grafico.
Questionador (A, F, G, 1, J) - Identifica a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e
Conhecedor/ sabedor/ culto/ advérbio.
informado (A, B, G, |, J) 15 - Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo.
Critico/Analitico (A, B, C, D, G) - Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade.
Sistematizador/ organizador - Manipula diferentes processos para expressar nogdes de grau numa frase, tendo em conta 0s seus
(A/B,C, 1,J) valores.

- Quizzes digitais
- Autoavaliacdo

- Heteroavaliacdo
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- Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das funcdes
sintaticas centrais (sujeito e predicado).
- Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.
- Recorre de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e
escritos.
- Usa frases complexas para exprimir sequéncias ([téo] que, para que)
- Depreende o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das multiplas relagdes que podem
estabelecer entre si.
- Deduz significados de palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.
- Conhece a familia de palavras como modo de organizagdo do Iéxico.
- Mobiliza adequadamente as regras de ortografia.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:
A- Linguagens e Textos; B- Informacgéo e Comunicacdo; C- Raciocinio e Resolucéo de Problemas; D- Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E- Relacionamento Interpessoal; F- Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia; G- Bem-Estar e Ambiente; H- Sensibilidade Estética e Artistica; I- Saber Cientifico Técnico e Tecnolégico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.

PERFIS DE APRENDIZAGEM
Insuficiente > 1 -4 Suficiente > 5-6 Bom=>7-8 Muito Bom = 9 -10
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
- Interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.
- Identifica, organiza e regista informagéo relevante em funcdo dos objetivos de escuta.
- Faz inferéncias, esclarece dlvidas, identifica diferentes intencionalidades comunicativas.

Dominios

Oralidade — Compreensao

Insuficiente > 1-7 Suficiente > 8 — 10 Bom > 11-13 Muito Bom > 14 - 15
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

- Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras.

- Gere adequadamente a tomada de vez na comunicagéo oral, com respeito pelos principios da cooperacéo e da cortesia;

Oralidade - Expressdo - Usa a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narracoes.

- Planeia, produz e avalia os seus préprios textos orais.

- Deteta semelhancas e diferencgas entre o texto oral e o texto escrito.
Insuficiente > 1 - 12 Suficiente > 13 — 17 Bom > 18 - 22 Muito Bom > 23 -25
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

- Lé textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, lidicas, estéticas).

- Distingue nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada (estruturacéo, finalidade).

Dominios

Dominios

Leitura e Escrita - Leitura

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PENACOVA — RUA DR HOMERO PIMENTEL, 1, 3360-344 PENACOVA TELEFONE: 239470190 / FAX: 239470199
www.aepenacova.pt E-MAIL: direcao.agrupamento@aepenacova.pt

PORTUGAL g i, | o
D) == % CLU 2V 19"‘(1 ) °'°°LA DJ_; . J’ *J
¢ CENcAvive oLA [
4.5 NAESCOLA audave nferaoas
7 o Eco-Escolas J@MM L ) Media e Informagao


http://www.aepenacova.pt/
mailto:direcao.agrupamento@aepenacova.pt

EDUCACAQ, CIENCIA

REPUBLICA oo ©*DGEStE

ADERLE PORTUGUESA | ¢movicao 5E;'.:‘;;::Ji:’m':;:‘;fi;;nm
Agrupamento de Escolas de Penacova
- Lé textos com entoacéo e ritmo adequados.
- Realiza leitura silenciosa e autbnoma.
- Mobiliza as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto.
- Identifica o tema e 0 assunto do texto ou de partes do texto.
- Exprime uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).
. Insuficiente > 1 - 12 Suficiente > 13- 17 Bom > 18 -22 Muito Bom -2 23 -25
Dominios i
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Leitura e Escrita - Escrita

- Indica as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as rela¢des fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes

- Regista e organiza ideias na planificagédo de textos estruturados com introducdo, desenvolvimento e concluséo.

- Redige textos com utilizagdo correta das formas de representacao escrita (grafia, pontuagéo e translineacdo, configuragdo grafica e sinais auxiliares da
escrita).

- Avalia os proprios textos com consequente aperfeicoamento.

- Escreve textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes suportes.

- Exprimi opiniGes e fundamenta-las.

- Recria pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

Dominios

Insuficiente > 1 -4 Suficiente > 5-6 Bom—>7-8 Muito Bom = 9 -10
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Educacdo Literaria

- Ouve ler obras literarias e textos da tradi¢éo popular.

- Lé integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa propria ou de outrem.

- Antecipa o(s) tema(s) com base em nogGes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e em textos
visuais (ilustracées).

- Compreende textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.

- L& poemas em publico, com seguranca.

- Faz a leitura dramatizada de obras literérias.

- Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.

- Apresenta obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representagdo de textos dramaticos.

- Desenvolve um projeto de leitura que implique sele¢éo de obras, a partir de preferéncias do aluno previamente discutidas em aula.

Dominios

Insuficiente > 1-7 Suficiente > 8 - 10 Bom > 11-13 Muito Bom 2> 14 - 15
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Gramaética

- Distingue silaba tonica de atona e acento prosddico de acento grafico.

- Identifica a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e advérbio.

- Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo.

- Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

- Manipula diferentes processos para expressar no¢des de grau numa frase, tendo em conta os seus valores.

- Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das fung¢8es sintaticas centrais (sujeito e predicado).
- Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.
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- Recorre de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e escritos.

- Usa frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que)

- Depreende o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das multiplas relacdes que podem estabelecer entre si.
- Deduz significados de palavras e/ou expressfes que ndo correspondam ao sentido literal.

- Conhece a familia de palavras como modo de organizagéo do Iéxico.

- Mobiliza adequadamente as regras de ortografia.
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Critérios Transversais

Conhecimentos, Comunicacdo e Empenho (consultar descritores no Referencial de Avaliagao)

Dominios - Processos de recolha
< Aot Ponderagao X
(Areas de Competéncia de Descritores de dados para
(%) oo
PASEO) avaliagdo
NUumeros — Conhecimentos - L&, representa, compara e ordena nimeros naturais, pelo menos, até 10 000, em contextos variados, usando
matematicos uma diversidade de representacdes.
- Arredonda nimeros naturais a dezena, centena ou unidade de milhar mais proxima, de acordo com a
Conhecedor/ sabedor/ culto/ adequagéo da situagao. L )
informado (A, B, G, I, J) - Reconhece os numerais ordinais até ao 100.°, em contextos variados. - Grelhas de
Criativo (A, C, D, J) - Reconhece e usa o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo decimal para descrever e
Critico/Analitico (A, B, C, D, G) representar nimeros, incluindo a representacdo com materiais de base 10. observagao
Indagador/ Investigador (C, D, F, - Usa a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos nimeros.
H, 1) - Compde e decomp®e numeros naturais até ao 10 000 de diversas formas, usando diversos recursos e
Respeitador da diferenca/ do representacoes. ) )
outro (A, B, E, F, H) - Compreende e usa a regra para calcular o produto de um ndmero por 10, 100 e 1000. - Fichas de trabalho
Sistematizador/ organizador (A, B, - Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagdo (tabuadas do 8, 6, 9,e 7) e
C 1,9 a sua relacdo com a diviséo.
Questionador (A, F, G, I, J) - Reconhece a fragdo como representacdo de uma relacéo parte-todo e de quociente, sendo o todo uma
Comunicador (A, B, D, E, H) unidade discreta, e explica o significado do numerador e do denominador em contexto da resolugdo de - Fichas de avaliacéo
Autoavaliador (transversal as 15 problemas.

areas)

Participativo/ colaborador (B, C,
D, E, F) Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,7

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

- Representa uma fragdo de diversas formas, transitando de forma fluente entre as diferentes representagdes.
- Compara e ordena fragBes com o mesmo denominador em contextos diversos, recorrendo a representacoes
multiplas.

- Reconhece a equivaléncia entre diferentes fracbes que representem a metade, a quarta

parte e a terca parte.

- Compreende e usa com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para produzir o resultado de
um célculo.

- Mobiliza os factos basicos da adi¢do/subtracdo e da multiplicagao/diviséo, e as propriedades das operacoes
para realizar calculo mental.

- Representa, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental usadas, recorrendo a representacdes
multiplas, nomeadamente a representagdo na reta numeérica e a representacéo horizontal do célculo.

- Aplica estratégias de célculo mental de modo formal e regista os raciocinios realizados, usando as
representacdes simbdlicas da matematica.

- Compara e aprecia, em situagfes concretas, a eficacia de diferentes estratégias de calculo mental,
explicando as suas ideias.

- Produz estimativas através do calculo mental, adequadas a situacdo em contexto.

- Apresentacges /

Exposic¢des orais

- Trabalhos de pesquisa

- Produtos de trabalho

individual
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- Interpreta e modela situacbes com a multiplicagdo no sentido combinatério, e resolve problemas
associados.

- Interpreta e modela situagdes com a adicdo/subtracdo e multiplicacdo/divisdo e resolve problemas
associados.

- Decide qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de uma operagao e explica as suas ideias.
- Compreende e usa 0 algoritmo da adicdo com nimeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com
processos de calculo mental formal que recorrem a decomposigéo decimal.

- Compreende e usa o algoritmo da subtragcdo com nimeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o
com processos de calculo mental formal que recorrem a decomposicéo decimal.

Numeros — Capacidades
matematicas

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C 1,J

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador (B, C,
D, E, F) Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

15

- Reconhece e aplica as etapas do processo de resolucdo de problemas.

- Formula problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo
matematicos).

- Aplica e adapta estratégias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente
com recurso a tecnologia.

- Reconhece a corregéo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolucdo de um problema.

- Formula e testa conjeturas/generalizag@es, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distingue entre testar e validar uma conjetura.

- Justifica que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem
simbolica.

- Reconhece a corregdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de justificar uma conjetura /
generalizacéo.

- Extrai a informacéo essencial de um problema.

- Estrutura a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

- Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolugdo de um problema e aplica os que se revelam
eficazes na resolucéo de outros problemas semelhantes.

- Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este
possa ser implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

- Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolucédo apresentada.

- Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouve 0s outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde argumentos.

- Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.

- Usa representages multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

- Questdes / tarefas de

- Produtos de trabalho

de pares/grupo

- Participacdo em

projetos / DAC

aula

- Quizzes digitais

- Autoavaliagédo

- Heteroavaliagdo
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- Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representacdes relativas as mesmas ideias / processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Usa a linguagem simbdlica matematica e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com
preciséo.

- Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como
coerente e articulada.

- Aplica ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber,
realidade, profissdes).

- Identifica a presenca da Matematica em contextos externos e compreende o seu papel na criagdo e
construcao da realidade.

- Interpreta matematicamente situagdes do mundo real, construgdes modelos matematicos adequados, e
reconhece a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervencdo nessas situagoes.

Algebra — Conhecimentos
matematicos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, )

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B,

C 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador (B, C,
D, E, F) Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F,

G)

10

- Identifica e descreve o grupo de repeti¢cdo de uma sequéncia.

- Descreve, em linguagem natural, a regra de formacdo de uma sequéncia de repeti¢do, explicando as suas
ideias.

- Identifica e descreve regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas ideias.

- Continua uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de formagdo dada ou regularidades
identificadas.

- Estabelece a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo.

- Prevé um termo nédo visivel de uma sequéncia de crescimento, e justifica a previséo.

- Cria e modifica sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

- Formula e testa conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de maltiplos de nimeros.

- Reconhece expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a multiplicacéo.

- Decide sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.

- Completa igualdades aritméticas, envolvendo a multiplicagao.

- Compara expressdes numéricas, usando a simbologia >, < e =, para exprimir o resultado dessa comparacéo
e explica as suas ideias.

- Investiga, formula e justifica conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos diversos.

- Estabelece relacOes entre a paridade das parcelas e a paridade da soma na adi¢do de dois nimeros naturais.
- Reconhece a relagdo de dependéncia entre quantidades ou grandezas em contextos diversos, estabelecendo
conexdes matematicas.

- Interpreta e modela situagdes com variacdo de quantidades ou grandezas e resolve problemas associados.
- Usa desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver problemas com variagdo de quantidades ou
grandezas, transitando de forma fluente entre diferentes representacdes.

- Reconhece a propriedade distributiva da multiplicacdo em relacdo a adi¢do e expressar em linguagem
natural o seu significado.
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Algebra — Capacidades
matematicas

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C 1,J)

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador (B, C,
D, E, F) Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,7

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

10

- Reconhece e aplica as etapas do processo de resolucéo de problemas.

- Formula problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos (matematicos e nao
matematicos).

- Aplica e adapta estratégias diversas de resolugéo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente
com recurso a tecnologia.

- Reconhece a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolucdo de um problema.

- Formula e testa conjeturas/generalizaces, a partir da identificacéo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distingue entre testar e validar uma conjetura.

- Justifica que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem
simbolica.

- Reconhece a correcdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de justificar uma conjetura /
generalizacéo.

- Extrai a informagao essencial de um problema.

- Estrutura a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

- Reconhece ou identifica padr8es no processo de resolugdo de um problema e aplica os que se revelam
eficazes na resolucéo de outros problemas semelhantes.

- Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este
possa ser implementado em recursos tecnolégicos, sem necessariamente o ser.

- Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolucéo apresentada.

- Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouve 0s outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapfe argumentos.

- Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.

- Usa representages multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

- Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representacdes relativas s mesmas ideias / processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Usa a linguagem simbdlica matemética e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com
preciséo.

- Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como
coerente e articulada.

- Aplica ideias mateméticas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras &reas do saber,
realidade, profissdes).

- Identifica a presenca da Matematica em contextos externos e compreende o seu papel na criagdo e
construcgdo da realidade.

- Interpreta matematicamente situa¢cdes do mundo real, construgdes modelos matematicos adequados, e
reconhece a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervencdo nessas situagoes.
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Geometria e Medida —
Conhecimentos
matematicos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador (B, C,
D, E, F) Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,7

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

15

- Descreve posi¢des recorrendo a identificacdo de coordenadas, comunicando de forma fluente.

- Lé e utiliza mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.

- Descreve caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e distingui-los.

- Formula e testa conjeturas que envolvam relagBes entre as faces, vértices e arestas de prismas ou de
piramides regulares.

- Compreende o conceito de angulo e identificar angulos retos, rasos, agudos, obtusos e giros, estabelecendo
conexdes matematicas com outras areas do saber.

- Obtém a imagem de uma figura plana simples por reflexao, a partir de eixos de reflexdo, horizontais ou
verticais, exteriores a figura.

- Obtém a imagem de uma figura plana simples por rotagdo, com centro num ponto exterior a figura, com
amplitude de rotacdo de quartos de volta (90°) ou de meias voltas (180°), no sentido horario ou anti-horario.
- Reconhece o quilémetro e o milimetro como unidades de medida convencionais e mede comprimentos
usando estas unidades.

- Estima a medida de um comprimento usando unidades de medida convencionais e explica as razfes da
sua estimativa.

- Resolve problemas que envolvam comprimentos, usando unidades de medida convencionais, comparando
criticamente diferentes estratégias da resoluggo.

- Reconhece figuras equivalentes.

- Estima a medida de area de uma figura plana por enquadramento e explica as razdes da sua estimativa.

- Interpreta e modela situagdes que envolvam a area e resolver problemas associados, comparando
criticamente diferentes estratégias da resoluggo.

- Compreende a que se refere a massa de um objeto e comparar e ordena objetos segundo a massa, em
contextos diversos.

- Mede a massa de um objeto, usando unidades de medida convencionais (quilograma e grama) e relaciona-
las.

- Reconhece valores de referéncia de massa (125 g, 250 g, 500 g, 1 kg) e estabelece relag@es entre eles.

- Estima a medida da massa de objetos, usando unidades de medida convencionais, e explica as razfes da
sua estimativa.

- Resolve problemas que envolvam a massa, usando unidades de medida convencionais, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolugéo.

- L& e escreve a medida do tempo em horas e minutos em reldgios analégicos e digitais.

- Relaciona horas, minutos e segundos.

- Mede o tempo utilizando diferentes instrumentos.

- Estima o tempo de duragéo de acontecimentos e explica as razdes da sua estimativa.

- Resolve problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos, e compara criticamente diferentes
estratégias de resolucéo.

- Elabora e analisa listas de compras com diferentes fins, incluindo a estimativa dos custos, reconhecendo
a importéncia do dinheiro para a aquisi¢do de bens e distinguindo entre bens de primeira necessidade e bens
supérfluos.

- Compara diferentes formas de poupar, reconhecendo a importancia da poupanca.
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Geometria e Medida —
Capacidades matematicas

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C 1,J)

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador (B, C,
D, E, F) Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,7

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

15

- Reconhece e aplica as etapas do processo de resolucéo de problemas.

- Formula problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e nao
matematicos).

- Aplica e adapta estratégias diversas de resolucéo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente
com recurso a tecnologia.

- Reconhece a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolucdo de um problema.

- Formula e testa conjeturas/generalizaces, a partir da identificacéo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distingue entre testar e validar uma conjetura.

- Justifica que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem
simbolica.

- Reconhece a correcdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de justificar uma conjetura /
generalizacéo.

- Extrai a informagao essencial de um problema.

- Estrutura a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

- Reconhece ou identifica padr8es no processo de resolugdo de um problema e aplica os que se revelam
eficazes na resolucéo de outros problemas semelhantes.

- Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este
possa ser implementado em recursos tecnolégicos, sem necessariamente o ser.

- Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolucéo apresentada.

- Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouve 0s outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde argumentos.

- Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.

- Usa representages multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

- Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representacdes relativas s mesmas ideias / processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Usa a linguagem simbdlica matemética e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com
preciséo.

- Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como
coerente e articulada.

- Aplica ideias mateméticas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras &reas do saber,
realidade, profissdes).

- Identifica a presenca da Matematica em contextos externos e compreende o seu papel na criagdo e
construcgdo da realidade.

- Interpreta matematicamente situa¢cdes do mundo real, construgdes modelos matematicos adequados, e
reconhece a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervencdo nessas situagoes.
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Dados e Probabilidades —
Conhecimentos
matematicos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B,

C,1,J)

- Formula questdes estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa discreta.

- Define quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser recolhidos, incluindo fontes

secundarias.

- Seleciona criticamente um método de recolha de dados adequado a um estudo, reconhecendo que
diferentes métodos tém implicacdes para as conclusdes do estudo.

- Recolhe dados através de um dado método de recolha, nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na
internet.

- Usa tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a uma caracteristica quantitativa
discreta, e indica o respetivo titulo.

- Representa dados quantitativos discretos através de diagramas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e
legenda.

- Decide sobre qual(ais) a(s) representacdo(des) grafica(s) a adotar num dado estudo e justifica a(s)
escolha(s).

- Analisa representaces graficas e discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia

Questionador (A, F, G, I, J) 10 estatistica. ] o ]
Comunicador (A, B, D, E, H) - ldentifica a(s) r[lo_da(s) num,cc_)njunto de da_dos quantitativos dlsgret_os. _
Autoavaliador (transversal as - Rgc_onhece 0 minimo e 0 maximo num conjunto de dqdos quantitativos discretos. i N )
areas) - L_e, interpreta e discute a dlstrlbmgao_dos dados, relaa_onando tabelas, representacGes graficas e medidas,
Participativo/ colaborador (B, C, salleqtando cr|t|c~amente 0s aspetos mais relevantes, ouvindo 0s o~utros e d_lscutlndo de forma fgndame_ntada.
D, E, F) Responsavel/ auténomo - Retlra_conclusoes, f_undamenta decisBes e coloca novas questdes suscitadas pelas conclusfes obtidas, a
(C,D,E,F, G, 1,J) perseguir em eventuais futuros estudos. ) ) )
Cuidador de si e do outro (B, E, F, - Decide a quem dlvulg_ar um estudp realizado em contextos exteriores a _comunldade escolgr. _
G) - Elabora um infografico que apoie a apresentacdo de um estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz,
apelativa e ndo enganadora, atendendo ao plblico a quem sera divulgado, comunicando de forma fluente.
- Exprime a maior ou menor conviccdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fenémenos
aleatorios (que envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, “possivel” e “certo”.
- Usa a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fendmenos aleatérios (que
envolvam o acaso) para fazer previsdes e toma decisdes informadas.
Dados e Probabilidades — - Reconhece e aplica as etapas _do processo d_e resE)Iugéo de problemas. _ - )
C idades matematicas - Formu_la problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos (mateméticos e ndo
apaci matematicos).
_Conhece dor/ sabedor/ culto/ ) ﬁ)tlgsufsgd;?etgnﬁtégti?las diversas de resolucéo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente
g:gtlecj(g\(% % (‘3]) 1, J) 10 - Reconhece a corregdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolu¢do de um problema.

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

- Formula e testa conjeturas/generaliza¢@es, a partir da identificacéo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo & tecnologia.

- Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distingue entre testar e validar uma conjetura.

- Justifica que uma conjetura/generalizagdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem
simbdlica.
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Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador (B, C,
D, E, F) Responsavel/ autbnomo
(C,D,E, F,G,1,J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

- Reconhece a correcéo, diferenga e adequacdo de diversas formas de justificar uma conjetura /
generalizacéo.

- Extrai a informacéo essencial de um problema.

- Estrutura a resoluc&o de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

- Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolucdo de um problema e aplica os que se revelam
eficazes na resolucéo de outros problemas semelhantes.

- Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este
possa ser implementado em recursos tecnolégicos, sem necessariamente o ser.

- Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolucéo apresentada.

- Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouve 0s outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde argumentos.

- Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representacoes diversas.

- Usa representagdes mdltiplas para demonstrar compreenséo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

- Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representacdes relativas as mesmas ideias / processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Usa a linguagem simbdlica matematica e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com
preciséo.

- Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como
coerente e articulada.

- Aplica ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber,
realidade, profissdes).

- ldentifica a presenca da Matematica em contextos externos e compreende o seu papel na criagdo e
construcgao da realidade.

- Interpreta matematicamente situa¢cdes do mundo real, construgcdes modelos matematicos adequados, e
reconhece a utilidade e poder da Matemdtica na previsdo e intervencdo nessas situagoes.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:

A- Linguagens e Textos; B- Informagéo e Comunicacdo; C- Raciocinio e Resolugdo de Problemas; D- Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E- Relacionamento Interpessoal;

Pessoal e Autonomia; G- Bem-Estar e Ambiente; H- Sensibilidade Estética e Artistica; I- Saber Cientifico Técnico e Tecnolégico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.

F- Desenvolvimento
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PERFIS DE APRENDIZAGEM
. Insuficiente > 1-7 Suficiente 2 8 - 10 Bom > 11-13 Muito Bom 2 14 - 15
Dominios i
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

- L&, representa, compara e ordena nimeros naturais, pelo menos, até 10 000, em contextos variados, usando uma diversidade de representacdes.
- Arredonda nimeros naturais a dezena, centena ou unidade de milhar mais préxima, de acordo com a adequacao da situacao.
- Reconhece os numerais ordinais até ao 100.°, em contextos variados.
- Reconhece e usa o valor posicional de um algarismo no sistema de numeracdo decimal para descrever e representar numeros, incluindo a
representacdo com materiais de base 10.
- Usa a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos nlimeros.
- Compde e decompde numeros naturais até ao 10 000 de diversas formas, usando diversos recursos e representagoes.
- Compreende e usa a regra para calcular o produto de um ndmero por 10, 100 e 1000.
- Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicacéo (tabuadas do 8, 6,9, e 7) e
a sua relagdo com a divisao.
- Reconhece a fracdo como representagdo de uma relagédo parte-todo e de quociente, sendo o todo uma unidade discreta, e explica o significado do
numerador e do denominador em contexto da resolugéo de problemas.
- Representa uma fragdo de diversas formas, transitando de forma fluente entre as diferentes representacoes.
- Compara e ordena fragbes com o mesmo denominador em contextos diversos, recorrendo a representagdes multiplas.
- Reconhece a equivaléncia entre diferentes fragfes que representem a metade, a quarta
NUmeros — conhecimentos | parte e a terga parte.
matematicos - Compreende e usa com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para produzir o resultado de um calculo.
- Mobiliza os factos basicos da adi¢édo/subtragdo e da multiplicacdo/diviséo, e as propriedades das operacdes para realizar calculo mental.
- Representa, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental usadas, recorrendo a representa¢des mdltiplas, nomeadamente a representacao na reta
numeérica e a representagdo horizontal do calculo.
- Aplica estratégias de calculo mental de modo formal e regista os raciocinios realizados, usando as representacdes simbdlicas da matematica.
- Compara e aprecia, em situagdes concretas, a eficacia de diferentes estratégias de célculo mental, explicando as suas ideias.
- Produz estimativas através do céalculo mental, adequadas a situacdo em contexto.
- Interpreta e modela situa¢des com a multiplicacéo no sentido combinatorio, e resolve problemas associados.
- Interpreta e modela situa¢des com a adi¢éo/subtragéo e multiplicag&o/diviséo e resolve problemas associados.
- Decide qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de uma operagéo e explica as suas ideias.
- Compreende e usa o algoritmo da adigdo com nimeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de calculo mental formal que
recorrem & decomposicao decimal.
- Compreende e usa o algoritmo da subtragdo com nimeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de calculo mental formal que
recorrem & decomposicao decimal.

Insuficiente > 1-7 Suficiente > 8 — 10 Bom > 11-13 Muito Bom > 14 - 15
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

- Reconhece e aplica as etapas do processo de resolugdo de problemas.

- Formula problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos (mateméticos e ndo matematicos).

- Aplica e adapta estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

Dominios

NuUmeros — Capacidades
matematicas
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- Reconhece a correcao, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolugcdo de um problema.

- Formula e testa conjeturas/generalizactes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

- Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distingue entre testar e validar uma conjetura.

- Justifica que uma conjetura/generalizacao € verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica.

- Reconhece a correc¢éo, diferenca e adequacao de diversas formas de justificar uma conjetura / generalizacao.

- Extrai a informagéo essencial de um problema.

- Estrutura a resolucéo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

- Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolucdo de um problema e aplica os que se revelam eficazes na resolucéo de outros problemas
semelhantes.

- Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa ser implementado em recursos
tecnologicos, sem necessariamente o ser.

- Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolucéo apresentada.

- Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde argumentos.

- Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas.

- Usa representacdes multiplas para demonstrar compreenséo, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

- Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representagdes relativas as mesmas ideias / processos matematicos, nomeadamente recorrendo
a tecnologia.

- Usa a linguagem simbolica matematica e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.

- Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como coerente e articulada.

- Aplica ideias matematicas na resolucao de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

- Identifica a presenca da Matematica em contextos externos e compreende o seu papel na criagdo e construgao da realidade.

- Interpreta matematicamente situa¢des do mundo real, constru¢des modelos matematicos adequados, e reconhece a utilidade e poder da Mateméatica
na previsao e intervencdo nessas situacoes.

Dominios

Insuficiente > 1 -4 Suficiente > 5-6 Bom—>7-8 Muito Bom > 9 -10
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Algebra — Conhecimentos
matematicos

- Identifica e descreve o grupo de repeticdo de uma sequéncia.

- Descreve, em linguagem natural, a regra de formacdo de uma sequéncia de repeticdo, explicando as suas ideias.
- Identifica e descreve regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas ideias.

- Continua uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de formacéo dada ou regularidades identificadas.
- Estabelece a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo.

- Prevé um termo ndéo visivel de uma sequéncia de crescimento, e justifica a previsao.

- Cria e modifica sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

- Formula e testa conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de multiplos de nimeros.

- Reconhece expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a multiplicacéo.

- Decide sobre a correcéo de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.

- Completa igualdades aritméticas, envolvendo a multiplicacao.

- Compara expressfes numeéricas, usando a simbologia >, < e =, para exprimir o resultado dessa comparacéo e explica as suas ideias.
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- Investiga, formula e justifica conjeturas sobre rela¢gdes numéricas em contextos diversos.

- Estabelece relag6es entre a paridade das parcelas e a paridade da soma na adicdo de dois nimeros naturais.

- Reconhece a relagédo de dependéncia entre quantidades ou grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes matematicas.

- Interpreta e modela situa¢des com variacdo de quantidades ou grandezas e resolve problemas associados.

- Usa desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver problemas com variacdo de quantidades ou grandezas, transitando de forma fluente entre
diferentes representacdes.

- Reconhece a propriedade distributiva da multiplicacéo em relagdo a adicéo e expressar em linguagem natural o seu significado.

Dominios

Insuficiente > 1 -4 Suficiente > 5-6 Bom—>7-8 Muito Bom = 9 -10
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Algebra — Capacidades
matematicas

- Reconhece e aplica as etapas do processo de resolucdo de problemas.

- Formula problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

- Aplica e adapta estratégias diversas de resolucao de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

- Reconhece a correcéo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolugdo de um problema.

- Formula e testa conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

- Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distingue entre testar e validar uma conjetura.

- Justifica que uma conjetura/generalizacéo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbolica.

- Reconhece a correcéo, diferenga e adequacao de diversas formas de justificar uma conjetura / generalizagéo.

- Extrai a informacéo essencial de um problema.

- Estrutura a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

- Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolucdo de um problema e aplica os que se revelam eficazes na resolugdo de outros problemas
semelhantes.

- Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa ser implementado em recursos
tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

- Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolucédo apresentada.

- Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouve 0s outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde argumentos.

- Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.

- Usa representacdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

- Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representacdes relativas as mesmas ideias / processos matematicos, nomeadamente recorrendo
a tecnologia.

- Usa a linguagem simbdlica matemética e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.

- Reconhece e usa conexdes entre ideias mateméaticas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como coerente e articulada.

- Aplica ideias matematicas na resolucédo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

- Identifica a presenca da Matematica em contextos externos e compreende 0 seu papel na criagéo e construgao da realidade.

- Interpreta matematicamente situa¢des do mundo real, constru¢des modelos matematicos adequados, e reconhece a utilidade e poder da Mateméatica
na previsao e intervencao nessas situacoes.
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Dominios Insuficiente > 1-7 Suficiente 2 8 - 10 Bom > 11-13 Muito Bom 2 14 - 15
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Geometria e Medida —
Conhecimentos
matematicos

- Descreve posicOes recorrendo a identificagdo de coordenadas, comunicando de forma fluente.

- Lé e utiliza mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes matemaéticas com a realidade.

- Descreve caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e distingui-los.

- Formula e testa conjeturas que envolvam relagdes entre as faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides regulares.

- Compreende o conceito de angulo e identificar angulos retos, rasos, agudos, obtusos e giros, estabelecendo conexdes matematicas com outras areas
do saber.

- Obtém a imagem de uma figura plana simples por reflexao, a partir de eixos de reflexao, horizontais ou verticais, exteriores a figura.

- Obtém a imagem de uma figura plana simples por rotagéo, com centro num ponto exterior a figura, com amplitude de rotacéo de quartos de volta (90°)
ou de meias voltas (180°), no sentido horario ou anti-horario.

- Reconhece o quilémetro e o milimetro como unidades de medida convencionais e mede comprimentos usando estas unidades.

- Estima a medida de um comprimento usando unidades de medida convencionais e explica as razdes da sua estimativa.

- Resolve problemas que envolvam comprimentos, usando unidades de medida convencionais, comparando criticamente diferentes estratégias da
resolucao.

- Reconhece figuras equivalentes.

- Estima a medida de area de uma figura plana por enquadramento e explica as raz8es da sua estimativa.

- Interpreta e modela situa¢des que envolvam a area e resolver problemas associados, comparando criticamente diferentes estratégias da resolugéo.

- Compreende a que se refere a massa de um objeto e comparar e ordena objetos segundo a massa, em contextos diversos.

- Mede a massa de um objeto, usando unidades de medida convencionais (quilograma e grama) e relaciona-las.

- Reconhece valores de referéncia de massa (125 g, 250 g, 500 g, 1 kg) e estabelece relag6es entre eles.

- Estima a medida da massa de objetos, usando unidades de medida convencionais, e explica as razdes da sua estimativa.

- Resolve problemas que envolvam a massa, usando unidades de medida convencionais, comparando criticamente diferentes estratégias da resolucao.
- Lé e escreve a medida do tempo em horas e minutos em relégios analégicos e digitais.

- Relaciona horas, minutos e segundos.

- Mede o tempo utilizando diferentes instrumentos.

- Estima o tempo de duragdo de acontecimentos e explica as razdes da sua estimativa.

- Resolve problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos, e compara criticamente diferentes estratégias de resolucao.

- Elabora e analisa listas de compras com diferentes fins, incluindo a estimativa dos custos, reconhecendo a importéncia do dinheiro para a aquisi¢éo de
bens e distinguindo entre bens de primeira necessidade e bens supérfluos.

- Compara diferentes formas de poupar, reconhecendo a importancia da poupancga.

Dominios

Insuficiente > 1-7 Suficiente > 8 - 10 Bom > 11-13 Muito Bom 2> 14 - 15
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Geometria e Medida -
Capacidades matematicas

- Reconhece e aplica as etapas do processo de resolu¢do de problemas.

- Formula problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos (mateméticos e ndo mateméticos).

- Aplica e adapta estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

- Reconhece a correcao, a diferenca e a eficicia de diferentes estratégias da resolugcao de um problema.

- Formula e testa conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo, nhomeadamente recorrendo a
tecnologia.

- Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.
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- Distingue entre testar e validar uma conjetura.

- Justifica que uma conjetura/generalizacao € verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica.

- Reconhece a correc¢éo, diferenca e adequacao de diversas formas de justificar uma conjetura / generalizacao.

- Extrai a informagéo essencial de um problema.

- Estrutura a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

- Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolugdo de um problema e aplica 0os que se revelam eficazes na resolucdo de outros problemas
semelhantes.

- Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa ser implementado em recursos
tecnologicos, sem necessariamente o ser.

- Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolucdo apresentada.

- Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde argumentos.

- Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representacoes diversas.

- Usa representacdes multiplas para demonstrar compreenséo, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

- Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representagdes relativas as mesmas ideias / processos matematicos, nomeadamente recorrendo
a tecnologia.

- Usa a linguagem simbolica matematica e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.

- Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como coerente e articulada.

- Aplica ideias matematicas na resolucao de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

- Identifica a presenca da Matematica em contextos externos e compreende o seu papel na criagdo e construgao da realidade.

- Interpreta matematicamente situagdes do mundo real, construgdes modelos matematicos adequados, e reconhece a utilidade e poder da Matematica
na previsao e intervencao nessas situagoes.

Dominios

Insuficiente > 1 -4 Suficiente > 5-6 Bom->7-8 Muito Bom = 9 -10
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Dados e Probabilidades —
Conhecimentos
matematicos

- Formula questdes estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa discreta.

- Define quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser recolhidos, incluindo fontes

secundarias.

- Seleciona criticamente um método de recolha de dados adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos tém implicagbes para as
conclusdes do estudo.

- Recolhe dados através de um dado método de recolha, nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.

- Usa tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a uma caracteristica quantitativa discreta, e indica o respetivo titulo.

- Representa dados quantitativos discretos através de diagramas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.

- Decide sobre qual(ais) a(s) representagao(des) gréfica(s) a adotar num dado estudo e justifica a(s) escolha(s).

- Analisa representacdes graficas e discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

- Identifica a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos discretos.

- Reconhece 0 minimo e o méximo num conjunto de dados quantitativos discretos.

- L&, interpreta e discute a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas, representaces gréaficas e medidas, salientando criticamente os aspetos mais
relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

- Retira conclusfes, fundamenta decisfes e coloca novas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais futuros estudos.
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- Decide a quem divulgar um estudo realizado em contextos exteriores & comunidade escolar.

- Elabora um infogréfico que apoie a apresentacdo de um estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora, atendendo ao publico
a quem sera divulgado, comunicando de forma fluente.

- Exprime a maior ou menor convicgao sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fenémenos aleatorios (que envolvam o acaso), usando as
ideias de “impossivel”, “possivel” e “certo”.

- Usa a convicgao sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fendomenos aleatérios (que envolvam o acaso) para fazer previsdes e toma
decisdes informadas.

Dominios

Insuficiente > 1 -4 Suficiente > 5-6 Bom—>7-8 Muito Bom = 9 -10
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Dados e Probabilidades —
Capacidades matematicas

- Reconhece e aplica as etapas do processo de resolucdo de problemas.

- Formula problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

- Aplica e adapta estratégias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

- Reconhece a correcéo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolugdo de um problema.

- Formula e testa conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

- Classifica objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distingue entre testar e validar uma conjetura.

- Justifica que uma conjetura/generalizacéo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbolica.

- Reconhece a correcéo, diferenga e adequacao de diversas formas de justificar uma conjetura / generalizagéo.

- Extrai a informacéo essencial de um problema.

- Estrutura a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

- Reconhece ou identifica padrdes no processo de resolucdo de um problema e aplica os que se revelam eficazes na resolugdo de outros problemas
semelhantes.

- Desenvolve um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa ser implementado em recursos
tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

- Procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolucédo apresentada.

- Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouve 0s outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde argumentos.

- Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.

- Usa representacdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

- Estabelece conexdes e conversdes entre diferentes representacdes relativas as mesmas ideias / processos matematicos, nomeadamente recorrendo
a tecnologia.

- Usa a linguagem simbdlica matemética e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.

- Reconhece e usa conexdes entre ideias mateméaticas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como coerente e articulada.

- Aplica ideias matematicas na resolucédo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

- Identifica a presenca da Matematica em contextos externos e compreende 0 seu papel na criagéo e construgao da realidade.

- Interpreta matematicamente situa¢des do mundo real, constru¢des modelos matematicos adequados, e reconhece a utilidade e poder da Mateméatica
na previsao e intervencao nessas situacdes.
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ESTUDO DO MEIO —3.°ano

©*DGEStE

. Diregao-Geral dos
Estabelecimentos Escolares
“ DSR Centro

Critérios Transversais

Conhecimentos, Comunicacdo e Empenho (consultar descritores no Referencial de Avaliagao)

Dominios Pond - Processos de recolha
(Areas de Competéncia de on (;r)agao Descritores de dados para
PASEO) ? avaliacdo
Sociedade — Apropriacéo de
conhecimentos

_Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e
informado (A, B, G, I, J) d.C..
Cr[a_tlvo (A C D.J) - Relaciona datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem da
Critico/Analitico (A‘ B,C,D.G) povoacdo, batalhas, lendas histéricas, personagens/personalidades histéricas, feriado
Indagador/ Investigador (C, D, F, municipal). - Grelhas de
H, 1) . . - Reconhece vestigios do passado local: construgdes; instrumentos antigos e atividades a que
Respeitador da diferenca/ do estavam ligados; costumes e tradigdes. observagao
outro (A'_B' E F H) . 8 - Reconstitui o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas,
Sistematizador/ organizador (A, B, associagoes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.
C 1, ‘])_ - Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.
Quesno_nador (ARG - Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. - Fichas de trabalho
Comumqador (A B, D, Ei H,) - Reconhece a existéncia de semelhancas e diferencas entre os diversos povos europeus,
A“to.a‘.’a"?dor (transversal as areas) valorizando a sua diversidade.
garélc;:p;atlvo/ colaborador (B, C, - Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convenc&o sobre os Direitos
Responsével/ auténomo (C, D, E, g;oci:c?gzgsr,ns:gslrggo como atuar em algumas situagdes, nhomeadamente que pode recorrer ao - Fichas de avaliagéo
F, G, 1J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G) - — - Apresentacges /

Sociedade — Aplicacéo e
interpretacdo de conhecimentos - Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e Exposicdes orais
Conhecedor/ sabedor/ culto/ d.C.
informado (A, B, G, I, J) 10 - Relaciona datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem da
Criativo (A, C, D, J) povoacao, batalhas, lendas histéricas, personagens/personalidades histéricas, feriado
Critico/Analitico (A, B, C, D, G) municipal). - Trabalhos de pesquisa
Indagador/ Investigador (C, D, F, - Reconhece vestigios do passado local: construgdes; instrumentos antigos e atividades a que
H, D estavam ligados; costumes e tradi¢des.
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©*DGEStE

. Diregao-Geral dos
Estabelecimentos Escolares

ﬁﬁ DSR Centro

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Reconstitui o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, institui¢cdes religiosas,
associacoes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.

- Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

- Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

- Reconhece a existéncia de semelhancas e diferencgas entre os diversos povos europeus,
valorizando a sua diversidade.

- Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencgdo sobre os Direitos
da Crianca, sabendo como atuar em algumas situa¢gfes, nomeadamente que pode recorrer ao
apoio de um adulto.

Sociedade — Atividades praticas
/ experimentais / de projeto

Conhecedor/ sabedor/ culto/

informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F,

H, )

Respeitador da diferenca/ do

outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B,

C 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C,

D, E F)

Responsével/ auténomo (C, D, E,

F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Recolhe dados e informag8es sobre o tema em desenvolvimento;

- Relaciona conhecimentos sobre o tema em desenvolvimento;

- Formula hipéteses explicativas sobre o tema em desenvolvimento;

- Comunica descobertas, conclusdes e aprendizagens sobre o tema em desenvolvimento;

- Manipula instrumentag¢éo adequada ao desenvolvimento da atividade / experiéncia / projeto;
- Reflete criticamente sobre o tema em desenvolvimento.

- Questdes / tarefas de

Natureza — Apropriacéo de
conhecimentos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

- Conhece procedimentos adequados em situacéo de queimaduras, hemorragias, distensoées,
fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

- Relaciona héabitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude.

- Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de
relag6es alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importéncia da preservacao da
Natureza.

- Produtos de trabalho

individual

- Produtos de trabalho

de pares/grupo

- Participacdo em

projetos / DAC

aula

- Quizzes digitais

- Autoavaliagédo

- Heteroavaliagao
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. Diregao-Geral dos
Estabelecimentos Escolares
J] DSR Centro

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Reconhece que os seres vivos se reproduzem e gque os seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

- Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢des
indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de
atividades experimentais.

- Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da
Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

- Distingue formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) e recursos hidricos
(cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou
mapas de grande escala.

- Identifica os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitacéo, etc.),
reconhecendo que déo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

- Relaciona os movimentos de rotagdo e translagédo da Terra com a sucessédo do dia e da noite
e a existéncia de estagfes do ano.

- Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em
torno da Terra e dependem das posi¢des relativas da Terra e da Lua em rela¢é@o ao Sol.

- Utiliza instrumentos de medida para orientacéo e localizacdo no espago de elementos naturais
e humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

- Distingue as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

- ldentifica a existéncia de transformacdes reversiveis (condensagdo, evaporagdo, solidificacéo,
dissolucéo, fusdo).

Natureza — Aplicacéo e
interpretacdo de conhecimentos
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C 1,9

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsével/ auténomo (C, D, E,
F,G, 1,9

10

- Conhece procedimentos adequados em situagéo de queimaduras, hemorragias, distensdes,
fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

- Relaciona héabitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude.

- Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de
relagbes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importéncia da preservacgao da
Natureza.

- Reconhece que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

- Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, 4gua, solo) com condi¢des
indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de
atividades experimentais.

- Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da
Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

- Distingue formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) e recursos hidricos
(cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou
mapas de grande escala.
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Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Identifica os diferentes agentes erosivos (vento, &guas correntes, ondas, precipitacéo, etc.),
reconhecendo que déo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

- Relaciona os movimentos de rotagdo e translagéo da Terra com a sucessédo do dia e da noite
e a existéncia de esta¢fes do ano.

- Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em
torno da Terra e dependem das posicdes relativas da Terra e da Lua em relacdo ao Sol.

- Utiliza instrumentos de medida para orientacéo e localizagdo no espaco de elementos naturais
e humanos do meio local e da regiéo onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

- Distingue as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

- ldentifica a existéncia de transformacGes reversiveis (condensagdo, evaporagdo, solidificacéo,

dissolucéo, fusdo).

Natureza — Atividades praticas /
experimentais / de projeto

Conhecedor/ sabedor/ culto/

informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F,

H, 1)

Respeitador da diferenca/ do

outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B,

C 1,J)

Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C,

D, E F)

Responsével/ auténomo (C, D, E,

F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Recolhe dados e informag8es sobre o tema em desenvolvimento;

- Relaciona conhecimentos sobre o tema em desenvolvimento;

- Formula hipéteses explicativas sobre o tema em desenvolvimento;

- Comunica descobertas, conclusdes e aprendizagens sobre o tema em desenvolvimento;

- Manipula instrumentag¢éo adequada ao desenvolvimento da atividade / experiéncia / projeto;
- Reflete criticamente sobre o tema em desenvolvimento.

Tecnologia — Apropriacéo de
conhecimentos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

- Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacdo em
diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos).

- Estabelece uma relacéo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um
objeto e do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.

- Manuseia operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
acordo com as suas fungdes, principios e relacdes.

- Reconhece o efeito das forcas de atragcéo e repulsdo na interagdo entre magnetes.

- Utiliza informacdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.
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Estabelecimentos Escolares

DSR Centro

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Tecnologia — Aplicacéo e
interpretacéo de conhecimentos
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, 1, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, )

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

- Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacéo em
diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos).

- Estabelece uma relacéo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forca sobre um
objeto e do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.

Sistematizador/ organizador (A, B, 10 - Manuseia operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
C 1,9 acordo com as suas fung@es, principios e relacdes.
Questionador (A, F, G, 1, J) - Reconhece o efeito das forcas de atrag&o e repulsdo na interagéo entre magnetes.
Comunicador (A, B, D, E, H) - Utiliza informacdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D,E F)
Responsével/ auténomo (C, D, E,
F, G 1 J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
chnologla N Athlda_des - Recolhe dados e informag6es sobre o tema em desenvolvimento;
praticas / expe_rlmentals / de - Relaciona conhecimentos sobre o tema em desenvolvimento;
projeto - Formula hipéteses explicativas sobre o tema em desenvolvimento;
Conhecedor/ sabedor/ culto/ 7

informado (A, B, G, I, J)
Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

- Comunica descobertas, conclusdes e aprendizagens sobre o tema em desenvolvimento;

- Manipula instrumenta¢éo adequada ao desenvolvimento da atividade / experiéncia / projeto;

- Reflete criticamente sobre o tema em desenvolvimento.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PENACOVA — RUA DR HOMERO PIMENTEL, 1, 3360-344 PENACOVA TELEFONE: 239470190 / FAX: 239470199

www.aepenacova.pt E-MAIL: direcao.agrupamento@aepenacova.pt

PORTUGAL ==’ W Cl Aa“’u.t /,tém \ ( elo Dﬁ ¥
2 O 3 O g CIENGIA VA .TD e Pireracias
' i’:, NAESCOLA Eco-Escolas ;4g/we£wla) Media e Informagao


http://www.aepenacova.pt/
mailto:direcao.agrupamento@aepenacova.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DI

L

M PENACGVA

e REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAC

Agrupamento de Escolas de Penacova

©*DGEStE

. Diregao-Geral dos

Estabelecimentos Escolares

DSR Centro

Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B,

C, 1,J)

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Sociedade / Natureza /
Tecnologia — Apropriacdo de
conhecimentos
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, )
Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B,

C 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F

Responsével/ auténomo (C, D, E,
F,G, 1,9

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude,
alimentacao, etc.).

- Reconhece o modo como as modificagdes ambientais (desflorestacéo, incéndios,
assoreamento, poluicdo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos
seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragdo) e da sociedade.

- ldentifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos
urbanos, polui¢éo, pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solu¢des de resolugéo.
- Identifica diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos
naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos.

- Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagdo e da
comunicagdo com seguranca e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.

- Reconhece o papel dos media na informagao sobre o mundo atual.

- Sabe colocar questdes, levanta hipéteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe
comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
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®

DSR Centro

Sociedade / Natureza /
Tecnologia — Aplicacéo e
interpretacéo de conhecimentos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do

- Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude,
alimentacao, etc.).

- Reconhece o modo como as modificagdes ambientais (desflorestacdo, incéndios,
assoreamento, polui¢cdo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos
seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracédo) e da sociedade.

- Identifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos
urbanos, poluicdo, pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solu¢des de resolucao.

outro (A, B, E, F, H) 10 - Identifica diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos
Sistematizador/ organizador (A, B, naturais, sociais, culturais e tecnolégicos.
Gl J)_ - Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagédo e da
Questionador (A, F, G, 1, J) comunicagdo com seguranga e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.
Comunicador (A, B, D, E, H) - Reconhece o papel dos media na informagéo sobre o mundo atual.
Autoavaliador (transversal as areas) - Sabe colocar questdes, levanta hipoteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe
Earélcll:p;atlvo/ colaborador (B, C, comunicé-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
Sociedade / Natureza /
Tecnologia — Atividades
praticas / experimentais / de
projeto

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Criativo (A, C, D, J) - Recolhe dados e informagdes sobre o tema em desenvolvimento;
Critico/Analitico (A, B, C, D, G) - Relaciona conhecimentos sobre o tema em desenvolvimento;
Indagador/ Investigador (C, D, F, ; - Formula hipéteses explicativas sobre o tema em desenvolvimento;

H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C 1,9

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D,E F)

- Comunica descobertas, conclusdes e aprendizagens sobre o tema em desenvolvimento;
- Manipula instrumenta¢éo adequada ao desenvolvimento da atividade / experiéncia / projeto;
- Reflete criticamente sobre o tema em desenvolvimento.
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F, G, 1J)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:
A- Linguagens e Textos; B- Informacdo e Comunicagéo; C- Raciocinio e Resolucdo de Problemas; D- Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E- Relacionamento Interpessoal;
F- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G- Bem-Estar e Ambiente; H- Sensibilidade Estética e Artistica; I- Saber Cientifico Técnico e Tecnolégico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.

PERFIS DE APRENDIZAGEM

Dominios

Suficiente > 4-5
Algumas vezes

Bom=>6-7
Muitas vezes

Muito Bom 2 8
Sempre

Insuficiente > 1 -3
Nunca / Raramente

Sociedade — Apropriacgao
de conhecimentos

- Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C..

- Relaciona datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem da povoagao, batalhas, lendas historicas,
personagens/personalidades historicas, feriado municipal).

- Reconhece vestigios do passado local: construgfes; instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; costumes e tradi¢es.

- Reconstitui o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas, associagdes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.

- Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

- Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os ho mapa da Europa.

- Reconhece a existéncia de semelhancas e diferengas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.

- Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencgéo sobre os Direitos da Crianca, sabendo como atuar em algumas situagoes,
nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.

Dominios

Suficiente > 5-6
Algumas vezes

Bom-> 7-8
Muitas vezes

Muito Bom > 9-10
Sempre

Insuficiente > 1 -4
Nunca / Raramente

Sociedade — Aplicagdo e
interpretacédo de
conhecimentos

- Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C..

- Relaciona datas e factos importantes para a compreensao da histdria local (origem da povoacéo, batalhas, lendas histéricas,
personagens/personalidades historicas, feriado municipal).

- Reconhece vestigios do passado local: construgfes; instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; costumes e tradi¢des.

- Reconstitui 0 passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas, associagdes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.

- Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.
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- Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

- Reconhece a existéncia de semelhancas e diferengas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.

- Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengdo sobre os Direitos da Crianca, sabendo como atuar em algumas situacées,
nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.

Dominios Insuficiente > 1-3 Suficiente > 4-5 Bom > 6 Muito Bom = 7
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
- Recolhe dados e informagdes sobre o tema em desenvolvimento;
Sociedade — Atividades - Relacmna_cgnheument_os s_obre otemaem desenvolwmen?o; .
o - - - Formula hipéteses explicativas sobre o tema em desenvolvimento;
préticas / experimentais / X . ) . ]
g - Comunica descobertas, conclusdes e aprendizagens sobre o tema em desenvolvimento;
de projeto . . ; - e e r
- Manipula instrumentacdo adequada ao desenvolvimento da atividade / experiéncia / projeto;
- Reflete criticamente sobre o tema em desenvolvimento.
Dominios Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5 Bom—>6-7 Muito Bom = 8
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Natureza — Apropriagéo
de conhecimentos

- Conhece procedimentos adequados em situagéo de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

- Relaciona habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para
a saude.

- Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relacdes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a
importancia da preservacao da Natureza.

- Reconhece que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também
diferem em algumas delas.

- Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢des indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais,
a partir da realizagdo de atividades experimentais.

- Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios,
florestas, desertos).

- Distingue formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do meio local,
localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

- Identifica os diferentes agentes erosivos (vento, 4guas correntes, ondas, precipitagdo, etc.), reconhecendo que dao origem a diferentes paisagens a
superficie da Terra.

- Relaciona os movimentos de rotagéo e translacao da Terra com a sucessao do dia e da noite e a existéncia de esta¢bes do ano.

- Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das posic¢des relativas da
Terra e da Lua em relacéo ao Sol.

- Utiliza instrumentos de medida para orientacao e localiza¢éo no espago de elementos naturais e humanos do meio local e da regido onde vive, tendo
como referéncia os pontos cardeais.

- Distingue as diferencas existentes entre soélidos, liquidos e gases.

- Identifica a existéncia de transformages reversiveis (condensacéo, evaporacao, solidificagcdo, dissolugado, fuséo).
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Dominios

Insuficiente > 1 -4 Suficiente > 5-6 Bom—>7-8 Muito Bom = 9-10
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Natureza — Aplicacédo e
interpretacdo de
conhecimentos

- Conhece procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

- Relaciona habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para
a saude.

- Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagdes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a
importancia da preservacado da Natureza.

- Reconhece que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também
diferem em algumas delas.

- Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condicdes indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais,
a partir da realizacdo de atividades experimentais.

- Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios,
florestas, desertos).

- Distingue formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do meio local,
localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

- Identifica os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitacéo, etc.), reconhecendo que ddo origem a diferentes paisagens a
superficie da Terra.

- Relaciona os movimentos de rotagéo e translacdo da Terra com a sucessao do dia e da noite e a existéncia de estagfes do ano.

- Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das posic¢des relativas da
Terra e da Lua em relacéo ao Sol.

- Utiliza instrumentos de medida para orientacao e localiza¢éo no espago de elementos naturais e humanos do meio local e da regido onde vive, tendo
como referéncia os pontos cardeais.

- Distingue as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

- Identifica a existéncia de transformacdes reversiveis (condensacéo, evaporacao, solidificacdo, dissolucao, fusio).

Dominios

Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5 Bom > 6 Muito Bom 2> 7
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Natureza — Atividades
préticas / experimentais /

- Recolhe dados e informag¢6es sobre o tema em desenvolvimento;

- Relaciona conhecimentos sobre o tema em desenvolvimento;

- Formula hipéteses explicativas sobre o tema em desenvolvimento;

- Comunica descobertas, conclus@es e aprendizagens sobre o tema em desenvolvimento;

de projeto - Manipula instrumenta¢éo adequada ao desenvolvimento da atividade / experiéncia / projeto;
- Reflete criticamente sobre o tema em desenvolvimento.
. Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5 Bom—>6-7 Muito Bom > 8
Dominios .
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Tecnologia — Apropriagédo
de conhecimentos

- Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacéo em diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos).
- Estabelece uma relacéo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre 0 mesmo em
diferentes superficies.

- Manuseia operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas funcdes, principios e relacdes.
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- Reconhece o efeito das forcas de atracdo e repulséo na interacéo entre magnetes.
- Utiliza informag®@es e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Dominios

Muito Bom = 9-10
Sempre

Suficiente > 5-6
Algumas vezes

Bom—> 7-8
Muitas vezes

Insuficiente > 1 -4
Nunca / Raramente

Tecnologia — Aplicacédo e
interpretacdo de
conhecimentos

- Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacéo em diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos).
- Estabelece uma relagéo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forgca sobre um objeto e do movimento exercido sobre 0 mesmo em
diferentes superficies.

- Manuseia operadores tecnolégicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas funcdes, principios e relacdes.

- Reconhece o efeito das forcas de atracdo e repulsédo na interacdo entre magnetes.

- Utiliza informag®@es e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Dominios Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5 Bom 2>6 Muito Bom = 7
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
- Recolhe dados e informagdes sobre o tema em desenvolvimento;
- Relaciona conhecimentos sobre o tema em desenvolvimento;
Tecnologia — Atividades | - Formula hipéteses explicativas sobre o tema em desenvolvimento;
praticas / experimentais/ | - Comunica descobertas, conclusdes e aprendizagens sobre o tema em desenvolvimento;
de projeto - Manipula instrumentagéo adequada ao desenvolvimento da atividade / experiéncia / projeto;
- Reflete criticamente sobre o tema em desenvolvimento.
Domini Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5 Bom=>6-7 Muito Bom > 8
ominios .
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Sociedade / Natureza /
Tecnologia — Apropriagéo
de conhecimentos

- Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, salude, alimentacéo, etc.).

- Reconhece o modo como as modifica¢gdes ambientais (desflorestacéo, incéndios, assoreamento, poluicdo) provocam desequilibrios nos ecossistemas
e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracéo) e da sociedade.

- Identifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos urbanos, poluicdo, pobreza, desemprego, excluséo social,
etc.), propondo solug¢des de resolugéo.

- Identifica diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos.

- Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informa¢do e da comunica¢cdo com seguranca e respeito, mantendo as
informacg@es pessoais em sigilo.

- Reconhece o papel dos media na informacgao sobre o mundo atual.

- Sabe colocar questdes, levanta hipéteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe comunicé-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
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Dominios Insuficiente > 1 -4 Suficiente > 5-6 Bom>7-8 Muito Bom 2 9 - 10

Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Sociedade / Natureza /
Tecnologia — Aplicacédo e
interpretacdo de
conhecimentos

- Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, salide, alimentacéo, etc.).

- Reconhece o modo como as modificagdes ambientais (desflorestacao, incéndios, assoreamento, poluicao) provocam desequilibrios nos ecossistemas
e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracéo) e da sociedade.

- Identifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos urbanos, poluicdo, pobreza, desemprego, excluséo social,
etc.), propondo solugdes de resolucao.

- Identifica diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecnolégicos.

- Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagdo e da comunicacdo com seguranca e respeito, mantendo as
informacgfes pessoais em sigilo.

- Reconhece o papel dos media na informagéo sobre o mundo atual.

- Sabe colocar questdes, levanta hipéteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe comunicéa-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

Dominios

Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5
Nunca / Raramente Algumas vezes

Bom > 6
Muitas vezes

Muito Bom = 7
Sempre

Sociedade / Natureza /
Tecnologia — Atividades
praticas / experimentais /

de projeto

- Recolhe dados e informagdes sobre o tema em desenvolvimento;

- Relaciona conhecimentos sobre o tema em desenvolvimento;

- Formula hipéteses explicativas sobre o tema em desenvolvimento;

- Comunica descobertas, conclusdes e aprendizagens sobre o tema em desenvolvimento;

- Manipula instrumentagéo adequada ao desenvolvimento da atividade / experiéncia / projeto;
- Reflete criticamente sobre o tema em desenvolvimento.
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EDUCACAQ ARTISTICA —3.°ano

Critérios Transversais Conhecimentos, Comunicacdo e Empenho (consultar descritores no Referencial de Avaliagao)
Dominios Pond - Processos de recolha
(Areas de Competéncia de on (;r)agao Descritores de dados para
PASEO) ) avaliagdo
Artes Visuais — Apropriacéo e - Observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimonio local como global, utilizando um
reflexdo vocabulario especifico e adequado.
Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais, integrada em diferentes contextos culturais.
informado (A, B, G, I, J)
Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)
Respeitador da diferenga/ do
outro (A B, E, F, H) ¢ - Grelhas de
Sistematizador/ organizador (A, B, 5 b =
C.1,J) observagéo
Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas) )
Participativo/ colaborador (B, C, - Fichas de trabalho
D,E F)
Responsével/ auténomo (C, D, E,
FG1J) - Fichas de avaliacéo
Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)
Artes Visuais — Interpretacdo e - Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir maitiplos discursos e leituras da(s)
comunicagao realidade(s). o . . . - Apresentagoes /

Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicacéo visual.
informado (A, B, G, 1, J) - Aprecia as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais. o Exposicdes orais
Criativo (A, C, D, J) 8 - Percebe as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolhe, sintetiza,
Critico/Analitico (A, B, C, D, G) toma decisGes, argumenta e forma juizos criticos. . o
Indagador/ Investigador (C, D, F, - Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
H, 1) - Transforma 0s conhecimentos _adqumdos em novos modos de apreciagdo do mundo, através da - Trabalhos de pesquisa
Respeitador da diferenca/ do comparacdo de imagens e/ou objetos.
outro (A, B, E, F, H)
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Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F,. G 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Artes Visuais — Experimentacéo
e criacdo

Conhecedor/ sabedor/ culto/

informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F,

H, 1)

Respeitador da diferenca/ do

outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B,

C 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C,

D, E F)

Responsével/ auténomo (C, D, E,

F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

12

- Integra a linguagem das artes visuais, assim como vérias técnicas de expressdo nas suas
experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

- Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situagdes.

Expressdo Draméatica - Teatro —
Apropriacdo e reflexéo

Conhecedor/ sabedor/ culto/

informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F,

H, 1)

Respeitador da diferenca/ do

outro (A, B, E, F, H)

- Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro.

- Reconhece a dimenséo multidisciplinar do teatro, identificando relagées com outras artes e
areas de conhecimento.

- Analisa os espetéculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e
articulando o conhecimento de aspetos contextuais com uma interpretacéo pessoal.

- Identifica, em manifestacdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacées
cénicas, problemas e solu¢des da acao dramatica.

- Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e 0 corpo para caracterizar personagens e ambiéncias.

- Produtos de trabalho

individual

- Produtos de trabalho

de pares/grupo

- Participacdo em

projetos / DAC

- Questdes / tarefas de

aula

- Quizzes digitais

- Autoavaliagédo

- Heteroavaliagao
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Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,

D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,

F,G 1,J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Expressdo Dramatica - Teatro — - Distingue, pela experimentacéo e pela reflexéo, jogo dramatico, improvisacao e
Interpretacdo e comunicacéo representacao.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Reconhece, em produces proprias ou de outrem, as especificidades formais do texto

informado (A, B, G, 1, J) dramatico convencional: estrutura — monologo ou didlogo; segmentacao — cenas, atos, quadros,

Criativo (A, C, D, J) etc.; componentes textuais — falas e didascalias.

Critico/Analitico (A, B, C, D, G) - Exprime opinides pessoais e estabelecer relacdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes

Indagador/ Investigador (C, D, F, dramaticas desenvolvidas em aula.

H, 1)

Respeitador da diferenca/ do

outro (A, B, E, F, H) 8

Sistematizador/ organizador (A, B,

C 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,

D, E F)

Responsével/ auténomo (C, D, E,

F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Expressdo Draméatica - Teatro — - Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades.
Experimentacao e criacio - Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de

Conhecedor/ sabedor/ culto/ comunicacao, tendo em atencéo a respiracéo, aspetos da técnica vocal.

informado (A, B, G, 1, J) - Transforma o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnolégicos produtores de

Criativo (A, C, D, J) 12 signos.

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
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Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Danca — Apropriacéo e reflexdo
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsével/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Distingue diferentes possibilidades de movimentacéo do Corpo através de movimentos locomotores e
ndo locomotores, diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco, ou na organizagao da forma.

- Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes
elementos do Tempo e da Dindmica.

- Utiliza movimentos do corpo com diferentes relagdes: entre os diversos elementos do
movimento, com 0s outros a par, em grupo, destacando a organizag&o espacial, o tipo de
conexao a estabelecer com o movimento, com diferentes objetos e ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario.

- Identifica diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e artistico, através da observagdo
de diversas manifestacGes artisticas, em diversos contextos.

- Relaciona a apresentacéo de obras de danca com o patriménio cultural e artistico,
compreendendo e valorizando as diferencas enquanto fator de identidade social e cultural.

- Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos/performativos.

Danga — Interpretacéo e
comunicagao

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)
Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

- Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico e interage com os colegas e
professor sobre as experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e aceitando as dos
outros.

- Interpreta o seu papel coreogréfico, mobilizando o vocabulério desenvolvido, através de um
desempenho expressivo-formal, em consonancia com os contextos e 0s materiais da
intervencao performativa, pela adequacéo entre o dominio dos principios de movimento
envolvidos e a expressividade inerente a interpretagéo.

- Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na
apresentacéo da performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.
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Sistematizador/ organizador (A, B,

C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Emite apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca observados em diferentes contextos,
mobilizando o vocabulario e conhecimentos desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que
considerar mais significativos.

Danga — Experimentagéo e
criacéo

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)
Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

- Recria sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacdes do quotidiano, solicitacdes
do professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas
ritmicas, evidenciando capacidade de exploracédo e de composicao.

- Constroi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a
partir de estimulos varios, acdes e/ou temas mobilizando os materiais coreogréaficos
desenvolvidos.

- Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagao e
composicao.

- Apresenta solugdes diversificadas na exploracédo, improvisacéo, transformacéo, selecéo e

Sistematizador/ organizador (A, B, 12 composi¢do de movimentos/sequéncias de movimentos para situa¢des-problema propostas,
C 1,9 sugeridas por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos.
Questionador (A, F, G, I, J) - Inventa simbolos graficos, ndo convencionais, para representacéo de algumas sequéncias de danca.
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)
Responsével/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Mdsica — Apropriacéo e - Compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de

reflexdo textura em repertério de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Utiliza vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para descrever e
informado (A, B, G, 1, J) comparar di\{ersos tipc_)s de sons e pecas musicais de diferentes estilos e géneros._ _ _
Criativo (A, C, D, J) 5 - Pesquisa diferentes interpretacdes escutadas e observadas em espetaculos musicais ao vivo

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

ou gravados, de diferentes tradigfes e épocas, utilizando vocabulario apropriado.
- Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de
musica.
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Agrupamento de Escolas de Penacova
Sistematizador/ organizador (A, B, - Produz, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
C 1 vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como construcéo social, patrimonio e fator de

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,

identidade cultural.

D, E F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F,G 1,J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Mdsica — Interpretacado e - Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz com diferentes

comunicag&o intencionalidades expressivas.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangées com caracteristicas musicais
informado (A, B, G, 1, J) e culturais diversificadas, demonstrando_progressivamgnt(_a qualidades técnip_as e expressivas.
Criativo (A, C, D, J) - Toca, a solo e em grupo, as suas p_rc')prlas pegas musicais ou de outros, u_tlllzar_ldo N
Critico/Analitico (A, B, C, D, G) |nstrur_nentos musicais, convencionais e nao convencionais, de alt_ura de_ﬂmdaeT indefinida.
Indagador/ Investigador (C, D, F, - Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
H, 1) - Comunica através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
Respeitador da diferenca/ do - Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a misica com outras areas do
outro (A, B, E, F, H) 8 conhecimento.
Sistematizador/ organizador (A, B,
C 1)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,

D,E F)
Responsével/ auténomo (C, D, E,
F, G 1 J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Musica — Experimentacéo e - Experimenta sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz como instrumento

cria(;é_o musical.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Explora fontes sonoras diversas de forma a conhecé-las como potencial musical.
informado (A, B, G, 1, J) - Im_provi_sa,_a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmonicas a
Criativo (A, C, D, J) 12 partir de |d_e|as musicais ou ndo musicais. o
Critico/Analitico (A, B, C, D, G) - Crla,_sozmho ou em grupo, gr_nblentes_ sSonoros, pequenas pegas musicais, ligadas ao
Indagador/ Investigador (C, D, F, quotidiano e ao imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
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Agrupamento de Escolas de Penacova

Sistematizador/ organizador (A, B,
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:
A- Linguagens e Textos; B- Informag&o e Comunicagéo; C- Raciocinio e Resolucdo de Problemas; D- Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E- Relacionamento Interpessoal;
F- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G- Bem-Estar e Ambiente; H- Sensibilidade Estética e Artistica; I- Saber Cientifico Técnico e Tecnolégico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.

PERFIS DE APRENDIZAGEM

. Insuficiente > 1 -2 Suficiente = 3 Bom > 4 Muito Bom = 5
Dominios :
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
Artes Visuais — - Observa os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global, utilizando um vocabulério especifico e adequado.
Apropriacdo e reflexdo - Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais, integrada em diferentes contextos culturais.
Dominios Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5 Bom—>6-7 Muito Bom 2> 8
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

- Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).

- Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual.

- Aprecia as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.

- Percebe as razbes e 0s processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolhe, sintetiza, toma decisdes, argumenta e forma juizos criticos.
- Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.

- Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do mundo, através da comparacao de imagens e/ou objetos.

Artes Visuais —
Interpretacéo e
comunicagao

A Insuficiente > 1-5 Suficiente > 6 -7 Bom > 8- 10 Muito Bom > 11 -12
Dominios .
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
Avrtes Visuais — - Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
Experimentacéo e criacdo | - Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situacdes.
Dominios Insuficiente > 1 -2 Suficiente > 3 Bom > 4 Muito Bom 2> 5
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
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Estabelecimentos Escolares

DSR Centro

Expressdo Dramatica -
Teatro — Apropriacéo e

- Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro.

- Reconhece a dimens&o multidisciplinar do teatro, identificando relagées com outras artes e areas de conhecimento.

- Analisa os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos contextuais com
uma interpretacdo pessoal.

reflexdo " . L . - . . o - ~ ~ -
- Identifica, em manifestacfes performativas, personagens, cendrios, ambientes, situacdes cénicas, problemas e solu¢bes da acdo dramética.
- Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar personagens e ambiéncias.
- Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5 Bom—>6-7 Muito Bom 2 8
Dominios i
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Expressdo Dramatica -
Teatro — Interpretacéo e
comunicacao

- Distingue, pela experimentacgéo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisacao e representacéo.

- Reconhece, em producges proprias ou de outrem, as especificidades formais do texto dramatico convencional: estrutura — mondlogo ou dialogo;
segmentacgdo — cenas, atos, quadros, etc.; componentes textuais — falas e didascalias.

- Exprime opinides pessoais e estabelecer relacéo entre acontecimentos da vida real e as situacdes dramaticas desenvolvidas em aula.

Dominios

Insuficiente > 1-5 Suficiente > 6 -7 Bom > 8- 10 Muito Bom > 11 -12
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Expressdo Dramatica -
Teatro — Experimentacdo

- Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades.
- Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situag8es de comunicagao, tendo em atencéo a respiragdo, aspetos da técnica
vocal.

& criagao - Transforma o espaco com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos.
Dominios Insuficiente > 1-2 Suficiente > 3 Bom > 4 Muito Bom = 5
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Danca — Apropriacéo e

- Distingue diferentes possibilidades de movimentagao do Corpo através de movimentos locomotores e nao locomotores, diferentes formas de
ocupatr/evoluir no Espaco, ou na organizagdo da forma.

- Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo e da Dinamica.

- Utiliza movimentos do corpo com diferentes relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os outros a par, em grupo, destacando a
organizacéo espacial, o tipo de conex&o a estabelecer com o movimento, com diferentes objetos e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato
pela exploracdo do imaginério.

reflexdo - Identifica diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e artistico, através da observacéo de diversas manifestacfes artisticas, em diversos
contextos.
- Relaciona a apresentacdo de obras de danga com o patriménio cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferencas enquanto fator de
identidade social e cultural.
- Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos/performativos.
. Insuficiente > 1-3 Suficiente > 4 -5 Bom > 6-7 Muito Bom > 8
Dominios .
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Danca — Interpretagéo e
comunicagao

- Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico e interage com os colegas e professor sobre as experiéncias de danca,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

- Interpreta o seu papel coreogréfico, mobilizando o vocabulério desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em consonancia com os
contextos e 0s materiais da intervencao performativa, pela adequacao entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade
inerente a interpretacéo.
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oy % REPUBLICA EDUCACﬁQ, CIENCIA
ADECECE L~ PORTUGUESA | @ievicio s —
Agrupamento de Escolas de Penacova
- Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacao da performance, e com as audiéncias, recebendo
e aceitando as criticas.
- Emite apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos, mobilizando o vocabulario e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos.
Dominios Insuficiente > 1-5 Suficiente > 6 -7 Bom >8-10 Muito Bom > 11 -12
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Danca — Experimentagéo

- Recria sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagGes do quotidiano, solicitagSes do professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de exploracéo e de composicao.

- Constréi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios, acées e/ou temas mobilizando
0s materiais coreograficos desenvolvidos.

- Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos,

e criacdo . SR S
em processos de improvisagao e composicao.
- Apresenta solugdes diversificadas na exploracao, improvisacdo, transformacao, selecdo e composi¢do de movimentos/sequéncias de movimentos
para situacdes-problema propostas, sugeridas por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos.
- Inventa simbolos gréficos, ndo convencionais, para representacédo de algumas sequéncias de danca.
- Insuficiente > 1 -2 Suficiente > 3 Bom > 4 Muito Bom 2 5
Dominios i
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Modsica — Apropriagéo e

- Compara caracteristicas ritmicas, melédicas, harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de textura em repertério de referéncia, de épocas, estilos e
géneros diversificados.

- Utiliza vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e pecas musicais de
diferentes estilos e géneros.

- Pesquisa diferentes interpretagfes escutadas e observadas em espetaculos musicais ao vivo ou gravados, de diferentes tradi¢cdes e épocas,

reflexdo utilizando vocabulario apropriado.
- Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.
- Produz, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado, reconhecendo a mudsica como
construcao social, patriménio e fator de identidade cultural.
Dominios Insuficiente > 1 -3 Suficiente > 4-5 Bon_1 >6-7 Muito Bom 2> 8
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Musica — Interpretacéo e
comunicagao

- Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz com diferentes intencionalidades expressivas.

- Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢des com caracteristicas musicais e culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

- Toca, a solo e em grupo, as suas proprias pecas musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais, de
altura definida e indefinida.

- Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

- Comunica através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

- Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.

Dominios

Muito Bom > 11 -12
Sempre

Insuficiente > 1-5 Suficiente > 6 -7 Bom > 8- 10
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes

Musica — Experimentagéo
e criacdo

- Experimenta sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.
- Explora fontes sonoras diversas de forma a conhecé-las como potencial musical.
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- Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melédicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais.
- Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.
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EDUCACAQ FISICA —3.°ano

Critérios Transversais Conhecimentos, Comunicacdo e Empenho (consultar descritores no Referencial de Avaliagao)

Dominios Pond - Processos de recolha
(Areas de Competéncia de on (;r)agao Descritores de dados para
PASEO) ? avaliagao
Ginastica - Realiza habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
Conhecedor/ sabedor / culto/ encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento.
informado
(A/B, G, 1,J)
Criativo/Expressivo
(A C,D,J)
Critico/Analitico e Autoavaliador/
Heteroavaliador
(Transversal a todas as - Grelhas de
areas)
Indagador/ Investigador observacao
E
Sistematizador/Organizador 50
(A,B,C,D,F, H,1,J)
Respeitador da diferenga - Exercicios fisicos de
(A,B,E, F, H)
Questionador e Comunicador avaliagdo
(A,B,D,E,F, G, H,1J)
Participativo/colaborador/
Cooperante/Responsavel/
Auténomo - Apresentacdes /
(B,C,D,E FG,11J)
Cuidador de si e do outro Exposi¢bes orais
(B, E, F, G)

Jogos - Participa em jogos ajustando a sua iniciativa propria e as qualidades motoras na prestagdo as
Conhecedor/ sabedor / culto/ possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades - Trabalhos de pesquisa
informado basicas e a¢Oes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos.
(A, B, G, 1,J) 50
Criativo/Expressivo
(A C,D,J) - Produtos de trabalho

Critico/Analitico e Autoavaliador/
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Heteroavaliador individual
(Transversal a todas as
areas)
Indagador/ Investigador
E - Produtos de trabalho
Sistematizador/Organizador
(A/B,C,D,F,H,1,J) de pares/grupo
Respeitador da diferenca
(A, B, E, F, H)
Questionador e Comunicador
(A,B,D,E,F,G,H,1,J) - Participacdo em
Participativo/colaborador/
Cooperante/Responsavel/ projetos / DAC
Auténomo

(B,C,D,EFG,1)J)
Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G) - Questdes / tarefas de

aula

- Autoavaliagédo

- Heteroavaliagdo

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:
A- Linguagens e Textos; B- Informagéo e Comunicacao; C- Raciocinio e Resolucio de Problemas; D- Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E- Relacionamento Interpessoal;
F- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G- Bem-Estar e Ambiente; H- Sensibilidade Estética e Artistica; I- Saber Cientifico Técnico e Tecnolégico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.
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PERFIS DE APRENDIZAGEM
. Insuficiente > 1 - 24 Suficiente > 25 - 34 Bom > 35-44 Muito Bom - 45 - 50
Dominios i
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
Ginastica - Realiz_a acOes motgras tgés_icas com aparelhos_ portateis, §egundo~uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos, conjugando
as qualidades da acéo propria ao efeito pretendido de movimentacéo do aparelho
Dominios Insuficiente > 1 - 24 Suficiente > 25 - 34 Bom_% 35-44 Muito Bom - 45 - 50
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
- Participa em jogos ajustando a sua iniciativa prépria e as qualidades motoras na prestacao as possibilidades oferecidas pela situagao de jogo e ao
Jogos seu objetivo, realizando habilidades basicas e agGes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcéo de movimentos.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS D

EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAC

REPUBLICA
PORTUGUESA

Agrupamento de Escolas de Penacova
OFERTA COMPLEMENTAR - OFICINA TIC —3.°ano

©*DGEStE

. Diregao-Geral dos

Estabelecimentos Escolares

ﬂ DSR Centro

Critérios Transversais

Conhecimentos, Comunicacdo e Empenho (consultar descritores no Referencial de Avaliagao)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,J)

Questionador

(A/F, G, 1,J)

Comunicador

(A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)
Responséavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

25 - Tem nogoes de procedimentos de seguranga basicos — para si e para 0s outros — nomeadamente no
registo de dados de utilizador e nos conceitos de publico e privado;

Dominios Ponderacio Processos de recolha
(Areas de Competéncia de (%) ¢ Descritores de dados para
PASEO) ° avaliacdo
Cidadania Digital
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,B,G, 1,J)
Criativo
(A, C,D,J)
Critico/Analitico - Grelhas de
(A,B,C,D,G) _ observagao
Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1) .
Respeitador da diferenca/ do - Fichas de trabalho
outro - Tem consciéncia do impacto das TIC no nosso dia-a-dia;
(A, B, E, F, H) - Tem atitudes e comportamentos adequados, enquanto cidaddo digital; - Fichas de avaliacéo

- Apresentacges /
Exposi¢des orais

- Trabalhos de pesquisa

- Produtos de trabalho
individual

- Produtos de trabalho
de pares/grupo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DI

M PENACGVA

Agrupamento de Escolas de Penacova

Investigar e Pesquisar - Participagdo em
Conhecedor/ sabedor/ culto/ projetos / DAC
informado
(A,B,G, 1,J)
Criativo
(A, C,D,J)
Critico/Analitico
(A, B, C, D, G) - Quizzes digitais
Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1
Respeitador da diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador 25
(A,B,C,1,J)

Questionador

(A, F, G, 1,J)

Comunicador

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as

areas)

Participativo/ colaborador

(B,C,D,E, F)

Responsavel/ auténomo

(C,D,E,F, G, 1,7

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Comunicar e Colaborar
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A, B, G, 1,J)

Criativo

(A, C,D,J)

Critico/Analitico

(A, B, C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador

- Questdes / tarefas de
aula

- Conhece e usa um motor de busca; - Autoavaliagéo

- Seleciona palavras-chave para localizar informacéo;
- Conhece e utiliza estratégias de pesquisa onling; - Heteroavaliacéo
- Analisa e seleciona a informacéao pesquisada;

- Valida, com o apoio do professor, a informacéo recolhida;
- Reconhece a existéncia dos direitos de autor;

- Conhece normas de registo de fontes online.

- Identifica e usa meios e aplica¢des de comunicagéo sincrona e assincrona;

- Usa ferramentas digitais: processador de texto, uso do Excel e criagdo de gréficos, elaborar
25 apresentacdes em PowerPoint, gravagao audio, gravagio video, programacio, ...;

- Colabora com os colegas na criagdo de um produto digital usando diversas ferramentas.
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PENACOVA

AR

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE

REPUBLICA oucacio, cénc
PORTUGUESA EINOVACAQ

b
Agrupamento de Escolas de Penacova

©*DGEStE

. Diregao-Geral dos
Estabelecimentos Escolares

. DSR Centro

(A,B,C,1,J)
Questionador

(A, F,G,1,J)
Comunicador
(A,B,D,E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)
Responsavel/ auténomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Criar e Inovar
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,B,G, 1,J)

Criativo

(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador
(A/B,C, 1,J)

Questionador

(A/F, G, 1,J)

Comunicador

(A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)
Responséavel/ auténomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)

25
- Criar jogos e aplicages simples.

- Adquirir nog@es bésicas de programagcéo e algoritmia, como linguagem Scratch, programagéo de robots,
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PENACOVA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAO [ pirecao-Geral dos

®

Agrupamento de Escolas de Penacova

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:
A- Linguagens e Textos; B- Informacdo e Comunicagéo; C- Raciocinio e Resolucdo de Problemas; D- Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E- Relacionamento Interpessoal;
F- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G- Bem-Estar e Ambiente; H- Sensibilidade Estética e Artistica; I- Saber Cientifico Técnico e Tecnolégico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.

©*DGEStE

Estabelecimentos Escolares

DSR Centro

PERFIS DE APRENDIZAGEM

Dominios

Insuficiente > 1 - 12 Suficiente > 13- 17 Bom > 18 - 22 Muito Bom = 23 - 25
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Cidadania Digital

- Tem consciéncia do impacto das TIC no nosso dia-a-dia;

- Tem atitudes e comportamentos adequados, enquanto cidadao digital;

- Tem nogbes de procedimentos de segurancga basicos — para si e para os outros — nomeadamente no registo de dados de utilizador e nos conceitos de
publico e privado;

Dominios

Insuficiente > 1 - 12 Suficiente > 13 - 17 Bom > 18 - 22 Muito Bom - 23 - 25
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Investigar e Pesquisar

- Conhece e usa um motor de busca;

- Seleciona palavras-chave para localizar informagéo;

- Conhece e utiliza estratégias de pesquisa online;

- Analisa e seleciona a informagédo pesquisada;

- Valida, com o apoio do professor, a informagéo recolhida;
- Reconhece a existéncia dos direitos de autor;

- Conhece normas de registo de fontes online.

Dominios

Insuficiente > 1 - 12 Suficiente > 13 - 17 Bom > 18 - 22 Muito Bom > 23 - 25
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Comunicar e Colaborar

- Identifica e usa meios e aplica¢cdes de comunicacao sincrona e assincrona;

- Usa ferramentas digitais: processador de texto, uso do Excel e criagédo de graficos, elaborar apresenta¢cdes em PowerPoint, gravagdo audio, gravagéo
video, programacéo, ...;

- Colabora com os colegas na criacéo de um produto digital usando diversas ferramentas.

Dominios

Insuficiente > 1 - 12 Suficiente > 13 - 17 Bom > 18 - 22 Muito Bom > 23 - 25
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Criar e Inovar

- Adquirir nogdes basicas de programagéo e algoritmia, como linguagem Scratch, programacéao de robots, ..;
- Criar jogos e aplicacbes simples.
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¢9 REPUBLICA oo ©*DGEStE

EDUCACAO, CIENCIA

=¥ PORTUGUESA EINOVACAO i Direrto deraldbe oires
. ﬁ DSR Centro

AR

M PENACGVA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DI

Agrupamento de Escolas de Penacova

APOIO AO ESTUDO — 3.° ano

Critérios Transversais Conhecimentos, Comunicacdo e Empenho (consultar descritores no Referencial de Avaliagao)
Dominios Pond " Processos de recolha
(Areas de Competéncia de on (;r)agao Descritores de dados para
PASEO) ? avaliagao
Métodos e técnicas de estudo - Adquire métodos e técnicas de estudo: organizacéo do espaco, gestdo do tempo, gestédo de

Conhecedor/ sabedor/ culto/ material
informado (A, B, G, |, J) - Aplica métodos e técnicas de estudo.
Criativo (A, C, D, J) - Exp6e dividas
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1) - Grelhas de
Respeitador da diferencga/ do observagao
outro (A, B, E, F, H)
g’slt,e;r;anzador/ organizador (A, B, 20 - Fichas de trabalho
Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H) - Fichas de avaliacao
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, - Apresentacdes /
D, EF) Exposicdes orais
Responsével/ auténomo (C, D, E,
F.G 1 J) - Trabalhos d i
Cuidador de si e do outro (B, E, F, rabalnos de pesquisa
G)
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A . U DSR Centro
Agrupamento de Escolas de Penacova
Selecdo e mobilizacéo da - Pesquisa e recolhe informacéo; - Produtos de trabalho
informagéo - Seleciona informacéo; individual
Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Identifica palavras-chave / conceitos / temas do tema em pesquisa,
informado (A, B, G, 1,J) - Usaas TIC; - Produtos de trabalho

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,

de pares/grupo

H, 1) - Participacdo em
Respeitador da diferenca/ do projetos / DAC
outro (A, B, E, F, H) 20

Sistematizador/ organizador (A, B, - Questdes / tarefas de
C 1LJ aula

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,

- Quizzes digitais

D, E F) - Autoavaliagédo
Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F.G 1 J) - Heteroavaliacdo
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Comunicacéo - Comunica, oralmente e por escrito, conhecimentos / pesquisas realizadas;
Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Representa a informacgao através de esquemas, desenhos, apresentagdes digitais,...

informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, 20
C 1,J

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F

Responsével/ auténomo (C, D, E,
F,G, 1,9

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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71 . ' DSR Centro
Agrupamento de Escolas de Penacova
Cooperacéo - Coopera com os colegas;
Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Respeita as interagBes comunicativas

informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, 20
C, 1,J)

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,

D, E, F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E,
F, G, 17J

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Espirito critico - Revela autonomia;
Conhecedor/ sabedor/ culto/ - Revela espirito critico;
informado (A, B, G, |, J) - Prop0e solucdes;

Criativo (A, C, D, J) - Avalia o trabalho desenvolvido

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, 20
C 1,J

Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C,
D, E F

Responsével/ auténomo (C, D, E,
F,G, 1,9

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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PENACOVA

AER

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:
A- Linguagens e Textos; B- Informagdo e Comunicacdo; C- Raciocinio e Resolucdo de Problemas; D- Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E- Relacionamento Interpessoal;
F- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G- Bem-Estar e Ambiente; H- Sensibilidade Estética e Artistica; I- Saber Cientifico Técnico e Tecnolégico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.

@ REPUBLICA
d

PORTUGUESA

EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAC

Agrupamento de Escolas de Penacova

©*DGEStE

. Diregao-Geral dos
Estabelecimentos Escolares

ﬁE DSR Centro

PERFIS DE APRENDIZAGEM

Dominios

Insuficiente > 1-9
Nunca / Raramente

Suficiente 2 10 - 13
Algumas vezes

Bom > 14 -17
Muitas vezes

Muito Bom = 18 - 20
Sempre

Meétodos e técnicas de

- Adquire métodos e técnicas de estudo: organizacédo do espaco, gestao do tempo, gestdo de material

- Aplica métodos e técnicas de estudo.

estudo P
- Expde duvidas
Domini Insuficiente > 1-9 Suficiente = 10 - 13 Bom > 14 - 17 Muito Bom - 18 - 20
ominios .
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
- Pesquisa e recolhe informacéo;
Selecdo e mobilizagdo da | - Seleciona informag&o;
informacéo - Identifica palavras-chave / conceitos / temas do tema em pesquisa;
- Usa as TIC,
Domini Insuficiente > 1-9 Suficiente = 10 - 13 Bom > 14 - 17 Muito Bom = 18 - 20
ominios .
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
c S - Comunica, oralmente e por escrito, conhecimentos / pesquisas realizadas;
omunicacao . - ] ~ s
- Representa a informagéo através de esquemas, desenhos, apresentacdes digitais,...
Dominios Insuficiente > 1-9 Suficiente = 10 - 13 Bom > 14 - 17 Muito Bom = 18 - 20
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre
Cooperagio - Coopera com os col~egas; o
- Respeita as interacdes comunicativas
Domini Insuficiente > 1-9 Suficiente > 10 - 13 Bom > 14 - 17 Muito Bom - 18 - 20
ominios .
Nunca / Raramente Algumas vezes Muitas vezes Sempre

Espirito critico

- Revela autonomia;

- Revela espirito critico;

- Prop6e solugdes;

- Avalia o trabalho desenvolvido
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